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Vorwort

GemeinsaM Stark 
Wir überwinden die Pandemiebedingungen
Als Patienten- und Selbsthilfeorganisation sind wir, die DMSG Landesverband 

Brandenburg e.V., Ansprechpartner für Menschen, die an Multipler Sklerose (MS) 

und Neuromyelitis Optica (NMO) erkrankt sind.

Die Wünsche und Belange der Menschen mit chronisch-entzündlichen Erkrankun-

gen des Nervensystems, wie MS und NMO, sind maßgebend für unsere 

Verbandsarbeit.

Als Patienten- und Selbsthilfeorganisation gehört es zu unseren Aufgaben, die 

Selbsthilfe zu fördern und das ehrenamtliche Engagement für Menschen mit 

Multipler Sklerose zu stärken. Dies kann nur mit guten Netzwerken und miteinan-

der gelingen. 

Nach kurzem Durchatmen in den Sommermonaten, in denen sich auch viele 

Gruppen und Kreise unter Einhaltung von Eindämmungsverordnungen und 

Hygieneregeln zaghaft im Freien getroffen haben, finden die meisten Angebote 

und Veranstaltungen weiterhin online statt.

„Informativ und Aktiv“
Als Patienten- und Selbsthilfeorganisation sind wir für unsere Mitglieder, deren 

Angehörige, Freunde und Interessierte sowie für unsere Kooperationspartner und 

Förderer ein zuverlässiger Partner - informieren, beraten, begleiten 

und unterstützen.

Mit unseren Aktionsangeboten wie z.B. Hippocoaching, Achtsamkeitstraining, 

Kreatives Schreiben, der virtuellen Selbsthilfe „MS Info Web“ und dem bewährten 

TV-Format „Unser Kanal“, bieten wir die Möglichkeit, sich zu begegnen, 

auszutauschen und auszuprobieren.

Die Teilnehmerzahlen und Rückmeldungen an allen Veranstaltungen, bestätigen 

das Angebot des Landesverbandes und ermuntern uns für die Aufgaben im 

kommenden Jahr.
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Danken möchten wir an dieser Stelle allen haupt- und ehrenamtlichen 

Mitarbeiter*innen des Landesverbandes sowie dem Vorstand und den Beiräten für 

ihren engagierten Einsatz.

Potsdam, 16. Dezember 2021

Marianne Seibert Bettina Delfanti
Vorsitzende Geschäftsführerin
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Der Landesverband in Zahlen (Stand 12/2021)

MS-Erkrankte im Land Brandenburg >7.700

       (bei 2,5 Mio Einwohnern im Land Brandenburg)

Mitglieder im Landesverband:       867
davon an MS erkrankt        756

Angehörige / Mitgliedschaft (seit 2015 sind nur  

noch Mitgliedschaften nach BGB möglich)         40

Fördermitglieder         40

Selbsthilfegruppen          20
Offene Gesprächskreise           9 
Beratungen:    1.465

davon Sozialdienst       965

davon ehrenamtliche Beratung       500

Webveranstaltungen des Landesverbandes:       81
 Fortbildungsseminare für 

Gruppensprecher*innen und ehrenamtliche 

Berater*innen           12

Regionaltreffen            2

Offene Gesprächsangebote an 6 Akut- und 

Reha-Kliniken sowie in Kooperation mit 1 Praxis          21

Welt-MS-Tag           2

Patienteninformationsveranstaltungen (Webseminare)                42 
Fortbildungsangebote für Ärzte und MS-

 Schwestern           2 

Teilnehmer*innen insgesamt     1.521
Teilnehmer*innen an Präsenzveranstaltungen         83 

Teilnehmer*innen an Web-Seminaren     1.438

Ehrenamtliche          76
Mitarbeiter*innen – Anzahl           7 
 In Vollzeitstellen    4,6

Publikationen und Medien
 Verbandsmagazin - Auflage 

(4 Ausgaben pro Jahr)     1.200

Seminar- und Veranstaltungsprogramm     1.400 

Folgen UNSER KANAL            6

 Homepage - Aufrufe  28.770

Facebook - Follower        217

Instagram - Follower        393
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Angebote des Landesverbandes 

Soziale Beratung
Unsere Sozialarbeiterinnen waren stets erreichbar, persönlich, telefonisch, per 

Video und monatlich im virtuellen Raum des MS Info Web. Persönliche Beratun-

gen zu allen sozialrechtlichen und psychosozialen Themen rund um die Multiple 

Sklerose fanden unter Einhaltung der geltenden Hygieneregeln statt.

Mehr als. 7.700 Menschen mit MS leben im Land Brandenburg.

Jeder 7. MS-Erkrankte sucht Rat und Information beim Sozialdienst des

Landesverbandes.

Förderung der Selbsthilfe- und Beratungsstrukturen

Zu den Aufgaben des Landesverbandes gehören auch die Organisation und 
Durchführung von Seminaren und Veranstaltungen für die 76 ehrenamtlich akti-
ven – Gruppensprecher*innen, Schatzmeister*innen und ehrenamtlichen 
Peer-Berater*innen. 

Zum Schutz und auf Wunsch der an MS-erkrankten Ehrenamtler*innen haben 
wir die Seminare in digitaler Form angeboten.

20 % der 
Ratsuchenden sind 
nicht Mitglied des 
Landesverbandes.

Die Ratsuchenden 
sind zu 69% ♀ und 
zu 27% ♂. Bei 4% 
der Ratsuchenden ist 
das Geschlecht nicht 
angegeben.

Die Mehrheit (57%) 
der Ratsuchenden 
sind im Alter von 41 
bis 60 Jahren. 
Gefolgt von den 
Ratsuchenden über 
60 Jahre (30%). Die 
Gruppe der unter 
40-Jährigen liegt bei
13%.
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Gruppensprecherseminar, Curriculum für Peer-Berater*innen 
mit 4 Modulen, Regionaltreffen, Jahrestreffen für 
Peer-berater*innen

MS Info-Web
Das MS Info Web ist ein ergänzendes Angebot. Einmal im Monat werden 
themenbezogene virtuelle Räume geöffnet. Hier können sich die 
Teilnehmer*innen medizinisch oder sozial-rechtlich beraten lassen oder zu 
krankheitsbezogenen Themen mit anderen austauschen.

weitere Angebote

Organisiert und durchgeführt von den Mitgliedern des Ärztlichen Beirates bieten 
wir 

2 Fortbildungsveranstaltungen 

• MS-Kompakt, Ärztliche Fortbildungsveranstaltung
• Fortbildung für MS-Schwestern, Sozialarbeiter*innen und
ehrenamtliche Peer-Berater*innen

Das MS-Info-Telefon wurde in das MS Info-Web integriert. In einem
virtuellen Raum können Ratsuchende im Video-Chat oder telefonisch 
medizinische Fragen an einen Neurologen, die Mitglieder unseres Ärztlichen 
Beirates sind, stellen.

Ein besonderer Höhepunkt ist der jährliche Welt-MS-Tag in Zusammenarbeit
mit der Neurologie der Asklepios-Klinik in Teupitz. Unter dem Motto 
„Stay connected“ gab es wieder eine digitale Großveranstaltung.

Die eigene Selbstwirksamkeit zu erfahren und ggf. zu korrigieren, als ein 
wesentliches Moment in der Krankheitsbewältigung und zur Prävention, sind die 
Ziele beim Hippocoaching. Das Angebot fand in den Sommermonaten und
im Freien statt. Unter Einhaltung von Abstands- und Hygieneregeln war eine 
Durchführung des Hippocoachings möglich.

Im Rahmen der Aktionswoche präsentierte sich der Landesverband unter dem 
Motto „Mach auch du mit – gib deine Stimme für Inklusion!“ in
den Medien des ÖPNV in Potsdam mit einem Trailer und veranstaltete einen 
digitalen Aktionstag mit einem bunten Programm und einer
behindertenpolitischen Podiumsdiskussion zum Thema
„Stadt-Land-Inklusion“.

Wegen geringem Pandemiegschehen konnte eine gemeinsame Schifffahrt im
Spätsommer statfinden. 
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Öffentlichkeitsarbeit
Ausstellungen

Aussetllungen des Landesverbandes

Die Geschichte der MS

             Für Gutes den Kopf hinhalten

Kinderbilder 
Kinder haben ihre Sichtweise zur MS gemalt

Diese Ausstellungen werden an Kliniken, in öffentlichen Gebäuden in der Region 
und an den Standorten der Selbsthilfegruppen gezeigt.

Ausstellungen bei der DMSG

Unterwegs im Licht Antje Brosig
Die Künstlerin teilt Momente von Licht und 
Schatten, die nachhaltige Eindrücke bei ihr 
hinterlassen haben. 
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Soziale Medien

Ergänzend zur Homepage und Facebook kann man sich auch bei 
Instagram über die Veranstaltungen und Aktionen des Landesverbandes 
informieren. 

Relaunch der Homepage

„Unser Kanal“

Das TV-Format, das über unsere Homepage oder direkt über Youtube abrufbar 
ist, ist mittlerweile eine feste Institution, die auch über die Landesgrenze hinweg 
gesehen und beachtet wird.
Das Redaktionsteam, bestehend aus Ehrenamtlichen und Gruppenmitgliedern, 
Mitarbeiter*innen des Landesverbandes und einem TV-Produzenten, plant und 
produziert die Folgen mit Themen aus dem Alltag von Menschen mit Multipler 
Sklerose. So ist „Unser Kanal“ eine ergänzende Alternative zur Selbsthilfegruppe, 
die sich auch im Jahr 2021 nur begrenzt treffen konnte.

Eine barrierefreie Nutzung und viele neue Funktionen kennzeichnen die neue Inter-
netpräsenz des Landesverbandes. Mithilfe des Readspeakers ist unsere Homepage 
nun auch Menschen mit einer Sehbehinderung zugänglich. Die Homepage ist über 
mobile Endgeräte zu erreichen und enthält bspw. eine interaktive Landkarte zur 
Suche nach MS-Selbsthilfegruppen in Brandenburg. Es gibt auch verschiedene 
Filme, die Sachinformationen zum Leben mit Multipler Sklerose leicht verständlich 
erklären. 
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Verbandspublikationen

Märkisches MS-Magazin 

Auch das „Märkische MS-Magazin“ wird durch ein Redaktionsteam, bestehend 
aus Mitarbeiter*innen des Landesverbandes und Ehrenamtlichen, inhaltlich 
vorbereitet. 

Der Landesverband hat neben den sozialen Medien mit Flyern, Postkarten, 
und Plakaten auf das Informationsangebot des Landesverbandes, der ehren-
amtlichen Peer-Berater*innen und Selbsthilfegruppen vor Ort aufmerksam 
gemacht. 
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Gremienarbeit
Der Landesverband engagiert sich in vielen sozial- und behindertenpolitischen 
Gremien.

Landesbehindertenbeirat (LBB)
 

Umsetzung BTHG

Barrierefreie Mediengestaltung mit dem rbb

Barrierefreies Bauen

AG Gesundheitliche Versorgung

Koordinierungsausschuss Brandenburg

Barrierefreier ÖPNV mit VBB und MIL

Potsdamer Gesundheitsring

Der Paritätische

Patientenvertretung

Gemeinsames Landesgremium - 
§ 90 a SGB V des Landes Brandenburg

Landesausschuss der Ärzte 
und Krankenkassen

Erweiterter Landesausschuss – 
Zulassungs- und Berufungsausschuss

PID-Kommission – Ethik-Kommission für 
Präimplantationsdiagnostik Nord

DMSG Bundesverband

Bundesbeirat von Menschen mit MS

Ärztlicher Beirat Bundesverband

AG Inhalte / AG Fundraising und 
Erbschaftsmarketing

Medizinischer Dienst Berlin-Brandenburg

     
          
     



 Einnahmen  Ausgaben 
1 Erträge aus Mitgliedsbeiträgen           37.206,71 € 

2 Erträge aus Spenden, Geldbußen und Erbschaften           23.204,99 € 

3 Erträge aus Zuschüssen öffentlicher Mittel         222.166,49 € 

4 Erträge aus Zuschüssen von Stiftungen           15.488,19 € 

5 Erträge für Betreuung, Projekte und Öffentlichkeitsarbeit           28.678,00 € 

6 Sonstige betriebliche Erträge             5.447,46 € 

Einnahmen Landesverband gesamt    332.191,84 € 
7 Personalaufwand -       168.796,57 € 

8 Aufwendungen für Betreuung, Projekte und Öffentlichkeitsarbeit -         64.392,63 € 

9 Abschreibungen -         16.536,47 € 

10 Aufwand Finanzausgleich Bundesverband -           7.176,00 € 

11 Sonstige betriebliche Aufwendungen -         58.973,56 € 

12 Steuern -              168,00 € 

Ausgaben Landesverband gesamt -  316.043,23 € 

13 Einnahmen Selbsthilfegruppen           44.804,93 € 

14 Ausgaben Selbsthilfegruppen -         30.625,58 € 

15 Einnahmen Landesbehindertenbeirat         115.517,18 € 

16 Ausgaben Landesbehindertenbeirat -       115.517,18 € 

17 Einnahmen EUTB           54.190,28 € 

18 Ausgaben EUTB -         56.899,79 € 

Einnahmen gesamt    546.704,23 € 
Ausgaben gesamt -  519.085,78 € 

20 Entnahme aus der Rücklage EUTB             2.709,51 € 

21 Rückstellungen Landesverband und Selbsthilfegruppen -         30.327,96 € 

Bilanz 0,00 

Der Jahresabschluss 2021 wurde am 30. Juni 2022 von Dipl. Finw. (FH) Jens Köppen,
Steuerberater in Potsdam, erstellt.

Gewinn- und Verlustrechnung 2021
Für die Zeit vom 1. Januar bis 31. Dezember 2021

der DMSG LV Brandenburg e.V.
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Förderung der Verbandsarbeit

Allen Zuwendungsgebern, Spendern und Förderern ein herzlicher Dank.

DMSG LV Brandenburg e.V.
DMSG Landesverband Brandenburg e.V.
Jägerstraße 18
Tel. 0331 292676
Fax 0331 2800146
www.dmsg-brandenburg.de

Spendenkonto:
Bank für Sozialwirtschaft
IBAN DE53 1002 0500 0001 5222 00
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