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Individualreisen
Individualreisen sind auch fur Menschen mit

, e : : .. oder eine ausfuhrliche Beratung
Behinderung moglich, sie erfordern jedoch viel

Planung rundum Assistenz, Finanzierung, Unterkunfte, zu deiner Reise? Dann melde dich
Ausflugsziele, An- und Abreise etc. doch gerne bei der EUTB®
. Potsdam.
Inklusionshotels
Einige bekannte Unterktinfte haben sich die Inklusion -
speziell auf die Fahne geschrieben und beschaftigen oft JagerStraBe 18
auch Menschen mit Behinderung, was sehr 14467 Potsdam
unterstutzenswert ist. Inklusionshotels sind zum
Beispiel Brandenburg
J Seehotel Rheinsberg 0331 2709863
J Heidehotel Bad Bevensen
o Philippus Inklusionshotel Leipzig eUtb@dmsg'brandenburg'de
o Hotel Aspathera Paderborn
. Mar y Sol Kurhotel Teneriffa @ EU B@
In diesen Unterkunften sind Hilfsmittel, m 7 Erginzende ur;;bhsngige
ein inklusives Freizeitangebot, m sg Teilhabeberatung
Arzte, Sanitatshauser und Pflegedienste _ B Moo Skrose
vorhanden. Bitte im Vorfeld anfragen. 7\ . 4 B Lancesrerband
Weitere inklusive Angebote sind unter ' / P Brandenburg o.V. Gefordert durch:
https://embrace-hotels.eu zu finden. «—=> M _
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In diesem Flyer sind nur beispielhaft Anbieter genannt, mit
denen bereits gute Erfahrungen gemacht wurden. Der Flyer
hat keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. aufgrund eines Beschlusses

des Deutschen Bundestages




Egal ob Stadtetrip, Strandurlaub oder
Naturerlebnis - Urlaub ist die schonste Zeit
im Jahr. Fir Menschen mit Behinderung ist

das Reisen mit viel Organisation und
Vorbereitung verbunden. Wie es trotzdem

gelingen kann und unvergessliche
Reiseerlebnisse moglich werden, zeigt dieser
Flyer.

Reisen mit Reiseveranstalter

Der Reiseanbieter YAT Reisen GmbH
(https://www.yat-reisen.de) bietet begleitete
Gruppenreisen fur Menschen mit
koérperlichen und/oder kognitiven
Beeintrachtigungen an. Die Reisen werden
von jungen Menschen aus ganz
Deutschland begleitet, die sich
ehrenamtlich sozial engagieren mochten.
Die Reisebegleitungen werden in den
Themen Grundpflege, Assistenz,
Reiseplanung und Unterhaltung geschult.
Die Reisen richten sich an alle Altersstufen
und sind entsprechend in diese unterteilt.
Pflege und Assistenz kdnnen hier Gber
Leistungen der Krankenkasse finanziert
werden.
Reiseveranstalter wie RUNA-Reisen
(https://www.runa-reisen.de) oder
Weitsprung-Reisen (https://weitsprung-
reisen.de) arbeiten nach einem ahnlichen
Prinzip.

Alle Airlines innerhalb der EU sind zur Hilfestellung
verpflichtet.

Hierbei gibt es mehrere Kategorien,
Unterstutzung bis zur Flugzeugtur, bis auf den Sitzplatz
oder eine komplette Begleitung ab der Eingangshalle, bei
Zwischenstopps oder Hilfestellungen zur Flugzeugtoilette
sind maoglich.

In der Hilfe mit inbegriffen ist auch das ordnungsgemalie
Verladen von Rollstuhl oder anderen Hilfsmitteln. Die
Mitnahme von bis zu zwei Hilfsmitteln ist kostenlos. Die Art
des Rollstuhls, Gewicht und genaue Abmessungen mussen
vorher bei der Flugbuchung angegeben werden. Bei
Mitnahme eines elektrischen Rollstuhls muss dieser wegen
der Batterien meist vom Sanitatshaus als flugtauglich
bescheinigt werden. Das ergibt sich aus der Verordnung
(EG) Nr. 1107/2006).

Nah- und Fernverkehr

In die S-Bahn oder U-Bahn einzusteigen ist meist
selbststandig moglich, da hier nur ein kleiner oder gar kein
Spalt zwischen Bahn und Bahnsteig ist. Sollte das mal nicht
so sein, gibt es hier eine Rampe, die der/die Fahrer*in nach

Handzeichen ausklappt. Gleiches gilt auch fur die

Stralenbahn.

Eine Hilfestellung bei Ein-und Ausstieg in den Zug kann
durch den Mobilitatsservice der Deutschen Bahn kostenlos
angemeldet werden. Die Anmeldung kann online oder
telefonisch erfolgen: 030 65212888 oder https://
www.bahn.de/service/individuelle-reise/barrierefrei.

Euro-Schliissel fiir
barrierefreie Toiletten

Der Euro-Schlissel steht allen Menschen mit einem GdB
von mindestens 70 in Kombination mit den Merkzeichen G
oder den Merkzeichen aG, B, H oder Bl zu. Der Schlussel
ist international nutzbar. Bei der Bestellung muss die
Behinderung nachgewiesen werden (z.B. Bild des
Behindertenausweises). Anschliefend kann der Schlissel
online oder per Rechnung (als Vorkasse) bezahlt werden
und wird dann verschickt. Die Kosten betragen 28,90 € (+
1,50 € Versand in Deutschland).

Der SchlUssel kann auf der
Internetseite des CBF Darmstadt e.V. bestellt werden:
https://shop.cbf-da.de/product info.php?products id=61

.Der Locus"” ist das aktuelle Print-Verzeichnis mit

Standorten von 12.000 barrierefreien Toiletten in
Deutschland, Osterreich und der Schweiz vom CBF
Darmstadt e.V. Die Kosten hierfuir betragen 9,50 € +
Versandkosten. Den Link zur Bestellung gibt es hier:
https://www.cbf-da.de/cbf-webshop/der-locus.html

Barrierefreie Toiletten findet man mit der App HandicapX.
Die Vollversion kostet 0,99 € monatlich. Hier geht”’s zur
App: https://handicapx.de/handicapx-app/




